
Утвержден приказом  № 30  от 30.08.21г 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительного образования 

МБОУ Мстинская СОШ на 2021 – 2022 учебный год. 

 
Название 

кружков, 

секций, 

Вид программы Срок 

реализации 

Количество 

часов 

Основные 

направления 

ФИО 

руководителя 

Спортивные 

игры (1-4кл) 

модифицированная 1 2 физкультурно-

спортивное 
Рогов А.А. 

Спортивные 

игры (5-10 кл) 

модифицированная 1 2 физкультурно-

спортивное 
Рогов А.А. 

«Краеведение» модифицированная 1 2 туристко-

краеведческое 
Ионова Е.И. 

 
Пояснительная записка к учебному плану по дополнительному образованию 2021 – 2021 

учебный г. 

Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным программам 

направлена на: 

 

остей, обучающихся в интеллектуальном, 

нравственном, развитии, а также в занятиях физической культурой и спортом; 

 

-нравственного, гражданско-патриотического, 

военнопатриотического, воспитания обучающихся; 

 

выдающиеся способности; 

 

 

профессионального самоопределения обучающихся; 

 

спортивной подготовки, в том числе из числа обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, детей-инвалидов; 

ию обучающихся к жизни в обществе; 

 

 

ротиворечащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами 

федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных государственных 

требований. 

Учебный план составлен в соответствии с нормативно–правовыми документами: 

-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

я дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства 

РФ от 4 сентября2014 г. №1726-р). 

 

распоряжением Правительства РФ от 22.05.2015 г. № 996-р. 



кт «Доступное дополнительное образование для детей», 

утвержденный 30 ноября 2016 г. протоколом заседания президиума при Президенте РФ. 

 

овательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утв. Постановлением Правительства РФ 

от 09.11.2018 г. № 196 (с изменениями на 30 сентября 2020 г.) 

 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки России от 17 

декабря 2010 г. № 1897 

 

41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей». 

-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность 

поадаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с  

ограниченными возможностями здоровья, утвержденные Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 г. № 26; 

Мстинская СОШ 

В условиях социальной незащищенности ребенка и увеличивающейся детской 

агрессивности МБОУ Мстинская СОШ в 2021/2022 учебном году среди своих 

первоочередных задач обозначила необходимость привлечения детей к активной деятельности 

(социальной, спортивной, творческой). В связи с этим основными целями дополнительного 

образования являются: 

 богатой, 

свободно мыслящей личности; 

личности ребенка, реализации его 

интересов; 

 

 

несовершеннолетних. 

Задачи дополнительного образования: 

 содержания дополнительного образования, его форм и методов работы с 

обучающимися школы с учетом возраста обучающихся, особенностей его социокультурного 

окружения; 

 

в творческой деятельности в системе дополнительного образования 

детей для наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей обучающихся в 

объединениях по интересам; 

 

большего числа обучающихся; 

 

качеств, творческой и социальной активности; 

 

ценностей, воспитания уважения к истории и культуре своего и других народов; 

Учебный план предполагает возможность построения индивидуального образовательного 

маршрута для каждого обучающегося с учетом его предпочтений, уровня развития 

познавательных процессов, пожелания родителей. Занятия в группах дополнительного 

образования ведется с использованием программ дополнительного образования, 

адаптированных к уровню развития познавательных процессов обучающихся, с учетом их 

состояния здоровья, психофизических особенностей личности. 



Работа в блоке дополнительного образования обеспечивает разнообразные потребности 

ученика и направлена на сохранение физического, психологического и нравственного 

здоровья ребенка. Формирование сплоченного и творческого школьного коллектива, 

воспитание самоуважения, уважения и терпимости к другим людям. 

Дополнительное образование в МБОУ Мстинская СОШ будет осуществляться по двум 

направлениям: 

-спортивное: «Спортивные игры» - направлено на  общефизическое 

развитие детей способствует укреплению духовного и физического здоровья обучающихся; 

туристко-краеведческое: «Краеведение» - цель которого познакомить учащихся с 

историко - культурным наследием родного края; сформировать черты патриотизма и 

гражданственности; воспитание духовности. 

Возраст детей участвующих в реализации программ дополнительного образования: от 

шести до восемнадцати лет. 

Содержание дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

реализуется в течение учебного года (в зависимости от указанного количества часов)  

Сроки реализации программ дополнительного образования 1 год обучения. 

Форма работы: групповая и индивидуальная. 

Режим работы объединений дополнительного образования в школе: в основном, занятия 

проводятся во второй половине дня после окончания предметов учебного цикла.  

Ожидаемые результаты: Личностное развитие каждого ребенка, формирование духовно 

богатой, свободно мыслящей личности, имеющей широкие возможности для творческого 

развития и реализации интересов; укрепление здоровья детей, формирование навыков  

здорового образа жизни, формирование социально адаптированной личности, имеющей 

гражданскую позицию, несущей ответственность за свое поведение; 

Способы проверки: собеседования с педагогами дополнительного образования, проверка 

документации, посещение занятий. 

Формы подведения итогов реализации программы дополнительного образования: участие 

обучающихся в выставках, конкурсах, соревнованиях. 
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